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Résumé du projet

Les accidents de travail et les problémes de santé mentale continuent de faire souffrir les
travailleurs et leurs familles tout en imposant des colts élevés aux organisations. Pourtant, le
développement d’'une théorie explorant la relation entre les accidents de travail et les problémes
de santé mentale est au point mort depuis quelques années, et ce, méme si les améliorations
que cette théorie pourrait apporter en matiére de prévention, de rétablissement et de
déclaration d’accidents sont prometteuses. Je propose de partie de théories antérieures pour
expliquer dans quelle direction se dirige la relation entre les accidents de travail et les
problémes de santé mentale. En particulier, j'ai I'intention d’examiner des mécanismes
psychologiques précis relevés par 'ELCV qui lient les accidents de travail 4 la santé mentale.
Les résultats de cette étude auront d’'importantes répercussions sur les initiatives en matiére de
santé et de sécurité au travail portant sur la prévention, le rétablissement ainsi que la
déclaration d’accidents de travail et de problémes de santé mentale.
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