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Résumé du projet 
Malgré l’augmentation de la longévité et du nombre de personnes confrontées à des problèmes 
cognitifs tard dans la vie, et malgré les réformes limitant la disponibilité et l’accès aux soins 
nécessaires, nous manquons de recherches approfondies et ciblées sur les liens entre 
l’utilisation des soins formels et informels chez les aînés, la capacité cognitive et la satisfaction 
à l’égard de la vie. Bien que l’on sache que le vieillissement, la capacité cognitive et la 
satisfaction à l’égard de la vie interagissent avec le besoin et l’utilisation de soins, les 
recherches qui examinent l’ensemble de ces facteurs et leurs interactions font défaut. Dans 
cette étude, nous tenterons de déterminer dans quelle mesure le vieillissement et le déclin 
cognitif affectent l’utilisation des soins informels et de différents services de soins formels, et 
nous examinerons les associations entre l’utilisation de différents types de soins et la 
satisfaction à l’égard de la vie. Ces informations contribueront à la connaissance et à la 
compréhension de la relation entre la nature des soins et les besoins des personnes âgées. 
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