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Résumé du projet  
Le trouble de stress post-traumatique (TSPT) est un problème de santé causé par l’exposition à 
des événements traumatisants que vivent les agents de sécurité publique, le personnel militaire, 
les victimes de traumatismes pendant l’enfance ou les personnes âgées victimes de 
maltraitance. Ces personnes présentent souvent un trouble de l’humeur et une consommation 
excessive d’alcool. Nous caractériserons les variables du TSPT, de la dépression et de la 
consommation d’alcool dans l’ensemble de données de l’ÉLCV et les comparerons parmi les 
groupes à haut risque, entre les groupes à haut risque et les autres groupes, et entre les 
individus appartenant à différents groupes à haut risque. Nous évaluerons l’impact du TSPT sur 
l’activité quotidienne et l’utilisation des soins de santé. Nous chercherons également à identifier 
des marqueurs génétiques et épigénétiques de sensibilité et mesurerons le partage génétique 
entre le TSPT et d’autres troubles et traits psychiatriques. 
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