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Résumé du projet  
Environ 10 % de la population présente une toux persistante. Des problèmes de santé tels que 
l’asthme et la maladie pulmonaire obstructive chronique sont associés chez certaines 
personnes à une toux chronique persistant après le traitement. Les personnes atteintes de toux 
chronique subissent des conséquences sociales, psychologiques et physiques, notamment la 
dépression, l’anxiété et la diminution de la participation sociale. La prévalence de la toux 
chronique augmente avec l’âge et est deux fois plus élevée chez les femmes que chez les 
hommes, ce qui pourrait être lié aux changements hormonaux pendant la ménopause. 
Cependant, nous ne savons pas si la toux chronique a les mêmes facteurs de risque et les 
mêmes conséquences sur la santé chez les personnes atteintes d’asthme et de maladie 
pulmonaire obstructive chronique que chez les personnes vivant sans l’une ou l’autre de ces 
affections. Ce projet a pour objectif de mieux comprendre la prévalence, l’incidence, les facteurs 
de risque et les conséquences sur la santé de la toux dans la population canadienne, y compris 
chez les personnes atteintes d’asthme et de maladie pulmonaire obstructive chronique. 
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