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Résumé du projet  
Malgré le nombre croissant de personnes vieillissantes au Canada et le nombre d’études 
faisant état de résultats négatifs sur la santé des personnes LGB (lesbiennes, gaies, 
bisexuelles), les adultes âgés issus de minorités sexuelles sont rarement visibles dans les écrits 
actuels. Ce projet de recherche vise à examiner l’incidence du stress lié au statut de minorité 
sur les résultats en matière de santé mentale et cognitive des membres de minorités sexuelles. 
Les facteurs clés environnementaux et sociaux décrits dans la théorie du stress minoritaire, tel 
que le soutien social, la maltraitance envers les aînés, la maltraitance durant l’enfance et la 
privation matérielle, seront examinés afin de nous aider à comprendre le lien entre le stress et 
le bien-être lié au statut de minorité. 
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