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Résumé du projet 
Les immigrants arrivent au Canada en meilleure santé que la population générale, mais leur 
état de santé commence à se détériorer deux ans après leur arrivée dans leur pays d’accueil. 
Nous ne comprenons pas très bien les facteurs qui mènent à cette détérioration. Certaines 
études suggèrent qu’il existe des inégalités dans l’accès aux soins de santé et, par conséquent, 
dans le processus d’intégration, ce qui influence la détérioration de la santé, alors que d’autres 
pointent du doigt des facteurs génétiques. Le but de notre projet est de 1) déterminer si 
l’utilisation des services de soins de santé de première ligne chez les immigrants après leur 
arrivée au Canada, à court ou à long terme, diffère de celle des personnes non immigrantes; 2) 
évaluer l’impact de ceci sur le développement des maladies chroniques et la santé mentale. 
Plusieurs facteurs contribuant aux inégalités quant à l’accès services de soins de santé, tel que 
le fait d’avoir un médecin de famille ou la continuité des soins, peuvent affecter la santé des 
immigrants et également prédire leur état de santé. 
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