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Résumé du projet

Méme si les décideurs reconnaissent depuis longtemps les répercussions du vieillissement de
la population sur le systeme de santé canadien et les régimes de retraite nationaux, ils ont
accordé moins d’'attention a la mobilité automobile des ainés. La cessation de la conduite,
souvent causée par une maladie ou & un déclin de la santé ou de la vision, est particuliérement
problématique, car elle peut mener a l'isolement social. Pour que les décideurs répondent
efficacement a I'impact du vieillissement de la population sur le transport, ils doivent
comprendre les changements aux habitudes de déplacement a I'approche de la cessation et
une fois la conduite abandonnée. Cette recherche vise a mieux comprendre les comportements
liés a la mobilité automobile des ainés canadiens et a savoir comment ils changent selon les
besoins et le milieu de vie au fur et @ mesure qu'ils vieillissent et qu’ils abandonnent
complétement la conduite. A I'aide de méthodes mixtes, cette recherche se concentrera sur les
ainés vivant en région rurale et dans des petites agglomérations urbaines.
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