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Titre du projet
Relation entre la sarcopénie et la douleur lombaire chez les personnes agées : une analyse
transversale des données de I'Etude longitudinale canadienne sur le vieillissement

Résumé du projet

Nous proposons d'utiliser les données de I'Etude longitudinale canadienne sur le vieillissement
pour déterminer s'il existe une relation entre la présence de douleur lombaire et la diminution de
la fonction musculaire chez les personnes &agées. Cette recherche pourrait fournir des
renseignements précieux permettant d'élaborer des stratégies préventives et de gestion de la
douleur lombaire chez les personnes agées en tant que sous-groupe spécifique, ce qui
entrainerait une réduction de ce fardeau sur le systéeme de soins de santé.
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