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Résumé du projet

La conduite automobile est le moyen de transport le plus courant au Canada et elle a été
identifiée comme étant essentielle pour les personnes agées afin de maintenir leur
indépendance. A mesure que les gens vieillissent, ils sont plus susceptibles d’avoir des
problémes de santé qui peuvent affecter leur conduite, comme le refletent les taux d’accidents
lorsque la distance parcourue est considérée. Avec I'age, les conducteurs plus agés font des
changements a leur conduite, comme ne pas conduire la nuit, sur les autoroutes, en s’appuyant
sur d'autres pour les déplacements, ou arréter complétement. Cependant, les raisons de ces
changements ne sont pas bien comprises. La mobilité dans les transports dépasse le fait de
posséder un permis ou non. Elle regroupe de nombreux facteurs qui peuvent influencer la fagon
dont certains moyens de transport sont utilisés et pourquoi ils le sont. Cette étude vise a donner
un apercu des habitudes de transport des Canadiens agés de 65 ans et plus en examinant les
conducteurs actuels et anciens, ainsi que ceux qui n’ont jamais conduit.
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