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Résumé du projet 
De nombreuses recherches ont identifié des liens entre une mauvaise connectivité sociale, 
l’isolement social et le bien-être général des aînés. Plusieurs facteurs de risque pour l’isolement 
social ou de mauvais liens sociaux ont également été identifiés (p. ex. faible revenu, minorité 
linguistique), mais ceux-ci sont principalement propres à l’individu. Même si certaines 
recherches ont commencé à suggérer des liens entre les facteurs géographiques, comme les 
caractéristiques du quartier, et les liens sociaux chez les aînés, davantage de données 
probantes sont nécessaires pour identifier le ou les moyens spécifiques par lesquels le lieu et 
l’espace peuvent empêcher ou encourager l’isolement social des résidents des villes 
canadiennes. Cette étude tentera d’établir des liens entre différents aspects des villes et des 
quartiers (p. ex. la disponibilité des moyens de transport, l’aménagement des quartiers) et le 
risque d’isolement social des aînés. Ces informations contribueront à éclairer les politiques et 
les programmes visant à lutter contre l’isolement social à un âge avancé. 
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