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Résumé du projet 
Le nombre de personnes atteintes de maladies chroniques augmente à mesure que la 
population vieillit, ce qui augmente les coûts des soins de santé et le besoin de soins formels et 
informels. Les soins formels et informels sont inestimables pour le système de santé, car ils 
permettent aux bénéficiaires de rester à la maison. Toutefois, les aidants naturels pourraient 
être obligés de cesser de travailler ou de réduire leurs heures de travail rémunérées en raison 
des responsabilités qui découlent de ces soins, ce qui entraîne une perte de main-d’œuvre. 
Cette étude vise à évaluer les contributions et les pertes qui en résultent d’un point de vue 
sociétal. Spécifiquement, ses objectifs sont les suivants : 1) quantifier le temps consacré aux 
soins formels/informels reçus par les Canadiens âgés vivant avec différentes maladies 
chroniques; 2) évaluer si les soins formels/informels remplacent des soins de santé et les 
séjours en centre d’hébergement; 3) évaluer l’impact des soins informels sur le travail 
rémunéré. 
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