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Résumé du projet

Bien que les effets des maladies chroniques sur la capacité des gens a réaliser leurs activités
guotidiennes sont connus, nous en savons moins sur les effets lorsque la personne est atteinte
de plusieurs maladies chroniques. Au Canada, la majorité des adultes &gés vivent actuellement
avec plus d’'une affection chronique. Par ailleurs, il est probable que I'impact des maladies
chroniques (ou des combinaisons de maladies chroniques) soit différent sur les activités
guotidiennes des hommes et des femmes, des personnes d’age moyen (45 a 55 ans) et des
personnes plus agées (65 a 74 ans, ou 75 a 85 ans). Nous ferons appel aux données de I'ELCV
afin de mieux comprendre quelles combinaisons de maladies chroniques affectent les activités
guotidiennes des hommes et des femmes d’age moyen et plus 4gés au Canada. Une meilleure
compréhension de ces différences pourrait permettre d’améliorer I'efficacité et la qualité des
soins cliniques, ainsi que la santé publique.
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