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Résumé du projet  
Comprendre le vieillissement des personnes bispirituelles et orienter leur inclusion au 
sein de l’ÉLCV : éclairer l’évolution du module sur l’auto-identification de l’identité 
autochtone de l’ÉLCV en regard des personnes bispirituelles 
 
Résumé du projet 
Nous travaillons en collaboration avec le Programme bispirituel du Centre de recherche 
communautaire pour établir un cercle de conseiller·ères issus des réseaux bispirituels 
au Canada. Le terme bispirituel fait référence à une construction autochtone qui 
transcende la définition eurocentrique de la sexualité, du sexe attribué à la naissance, 
de l’identité de genre, des rôles de genre ou des expressions de genre pour les peuples 
autochtones. À l’heure actuelle, il n’est pas possible de s’identifier comme une 
personne bispirituelle dans l’ÉLCV. L’objectif principal de notre travail est d’analyser 
l’ÉLCV afin de répondre aux lacunes relevées par les défenseur·ses des communautés 
bispirituelles en matière d’information sur les forces et les défis liés au vieillissement 
pour les membres de la communauté bispirituelle, particulièrement en ce qui concerne 
la résilience en matière de santé mentale. Un objectif secondaire de notre travail est de 
mettre en lumière les occasions pour l’ÉLCV d’améliorer la façon dont le sexe, l’identité 
de genre et l’orientation sexuelle peuvent être déclarés par les peuples autochtones 
(Premières Nations, Inuits ou Métis) dans la cohorte de surveillance et la cohorte 
globale de l’ÉLCV. 
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