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Résumé du projet

Des obstacles tels que les problémes de mobilité, le déclin de la mémoire, les
problémes émotionnels, l'isolement social et les difficultés a accomplir les activités de la
vie quotidienne peuvent freiner 'autonomie des personnes agées et leur sécurité au
sein de leurs propres communautés. Le parkinsonisme, qui englobe une gamme de
difficultés motrices telles que les tremblements et la raideur, peut causer de tels
obstacles en raison de son effet sur la mobilité, de sa relation avec la capacité de
penser et de ses impacts sur le bien-&étre psychosocial. Bien que la recherche ait
examiné les impacts individuels spécifiques du parkinsonisme, la littérature est limitée
en ce qui concerne I'examen complet des associations synergiques entre la mobilité, la
capacité de penser, le bien-&tre psychologique et social et le parkinsonisme ainsi que
les relations entre ces facteurs au fil du temps. Ce projet examinera donc en détail ces
relations au fil du temps. Les résultats permettront d’orienter les politiques et les
interventions visant a faciliter le soutien adéquat afin d’assurer aux personnes agées un
vieillissement réussi au sein de leurs communautés.
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