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Résumé du projet  
La consommation excessive d’alcool est un problème de santé publique majeur dont les 
conséquences peuvent s’avérer graves, en particulier chez les personnes âgées. Des 
recherches antérieures ont démontré que les personnes âgées sont plus à risque de 
consommation excessive d’alcool, en particulier celles qui sont socialement isolées ou 
qui ont des problèmes de santé mentale. Cependant, il n’y a pas suffisamment de 
données probantes sur le rôle des réseaux sociaux dans le comportement de 
consommation excessive d’alcool dans cette population. L’étude proposée vise à 
combler cette lacune en examinant le lien entre les caractéristiques du réseau social et 
la consommation excessive d’alcool chez les personnes âgées à l’aide des données de 
l’Étude longitudinale canadienne sur le vieillissement (ÉLCV). Les résultats de cette 
recherche permettront d’approfondir notre compréhension de la relation entre les 
réseaux sociaux et la consommation excessive d’alcool chez les personnes âgées et 
aideront à orienter le développement d’interventions ciblées pour réduire la 
consommation excessive d’alcool et les conséquences qui y sont associées dans cette 
population. 
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