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Résumé du projet  
La dépression est l’une des principales causes d’invalidité dans les pays développés et 
le dysfonctionnement cognitif associé à la dépression est l’un des principaux éléments 
contribuant à cette invalidité. Ce dernier peut être mesuré subjectivement à l’aide de 
questionnaires autodéclarés ou objectivement à l’aide de tests neuropsychologiques 
dont les mesures ont été validées. Des études transversales antérieures ont permis de 
déceler un décalage entre les fonctions cognitives subjectives et objectives chez les 
personnes atteintes de dépression. Cette observation justifie la réalisation d’une 
enquête plus approfondie afin de clarifier la variabilité des résultats et de comprendre le 
rôle des antidépresseurs. Ce projet vise à examiner la relation entre la dépression et le 
fonctionnement cognitif à l’aide des données de l’Étude longitudinale canadienne sur le 
vieillissement. Nos résultats permettront d’approfondir notre compréhension du 
dysfonctionnement cognitif chez les personnes atteintes de dépression et de jeter les 
fondements pour des recherches futures s’intéressant à de nouvelles interventions 
visant à atténuer le dysfonctionnement cognitif associé à la dépression. 
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