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Résumé du projet

Au Canada, une personne sur quatre souffre de Iésions hépatiques causées par les
graisses, connues sous le nom de stéatose hépatique, mais la plupart d’entre elles ne
le savent pas. Cette condition est plus susceptible de survenir chez les personnes
atteintes de diabéte ou d’autres problémes métaboliques (c.-a-d. 'obésité,
I'hypercholestérolémie ou des niveaux élevés de triglycérides et I'hypertension). La
présence a la fois de problémes métaboliques et de stéatose hépatique augmente le
risque de Iésions hépatiques avancées. A l'aide des données de 'ELCV, nous
souhaitons étudier la relation entre I'alanine aminotransférase (ALT), un test sanguin
couramment utilisé pour examiner les dommages au foie, et les problémes de santé
meétaboliques. Nous examinerons le pourcentage de personnes a risque de maladie
hépatique avancée et évaluerons l'influence du vieillissement sur ce risque, notamment
en explorant le chevauchement des facteurs de risque dans le but de créer des sous-
groupes de personnes a risque. Nous cartographierons également la concentration de
personnes a haut risque de stéatose hépatique associée a un dysfonctionnement
métabolique par rapport aux spécialistes et aux dispositifs médicaux spécialisés utilisés
pour surveiller les maladies du foie afin d’identifier les secteurs nécessitant davantage
de services.
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