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Résumé du projet 
L’accès au transport est essentiel pour que les personnes aînées puissent maintenir 
des liens avec leur famille et leurs ami·es et accéder aux services de soins de santé, 
aux possibilités de loisirs et à d’autres biens et services essentiels. Pourtant, le système 
de transport actuel n’est pas conçu pour répondre aux besoins quotidiens d’une 
population vieillissante. Les problèmes de transport sont l’un des obstacles les plus 
courants, après les problèmes de santé, qui empêchent les Canadien·nes âgé·es de 
participer à davantage d’activités sociales, récréatives ou de groupe. Nous utiliserons 
l’ensemble de données de l’ÉLCV pour décrire les habitudes de transport des 
personnes âgées et pour caractériser la population qui signale des obstacles en matière 
de transport qui les empêche d’avoir accès aux occasions sociales et de loisirs ainsi 
qu’aux soins de santé. Les conclusions de cette étude contribueront à orienter les 
politiques et les programmes de transport visant à accroître l’accès des personnes 
aînées aux activités qui s’offrent à elles dans leurs communautés. 
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