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Examen de l’inclusion/exclusion sociale et des indicateurs favorables aux aînés en 
fonction du lieu et du temps : un suivi 
 
Résumé du projet 
L’amélioration de l’inclusion sociale des aînés est devenue une priorité politique au 
Canada et à l’étranger. Cet enjeu est d’autant plus important depuis la pandémie de 
COVID-19 et la distanciation physique obligatoire auxquelles les individus doivent faire 
face depuis 2020. L’inclusion sociale fait référence à l’implication significative et 
respectée d’individus ou de groupes au sein de leur communauté. Elle découle de 
divers facteurs, notamment les relations sociales, l’accès aux services, les ressources 
financières, le transport et la mobilité, les capacités individuelles ainsi que l’ampleur du 
caractère favorable aux aînés de la communauté dans laquelle les personnes vivent (p. 
ex., logement adéquat, quartiers sécuritaires). À l’aide des données du 2e suivi, la 
présente étude est conçue pour examiner plus en profondeur les indicateurs 
d’inclusion/exclusion sociale (p. ex. isolement social, participation sociale) à Winnipeg 
ainsi que dans les villes canadiennes, et déterminer s’ils ont changé au fil du temps. 
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