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Résumé du projet

Le risque de démence est doublé chez les personnes agées atteintes de dépression.
Nous souhaitons déterminer si les personnes ainées canadiennes atteintes de
dépression connaissent un déclin cognitif accéléré par rapport a celles et ceux qui
vivent sans dépression et si les facteurs de risque vasculaires traitables et fréquent au
sein de cette population contribuent a I'accélération du déclin cognitif. Nous
déterminerons également si une inflammation accrue, quantifiée par un test sanguin,
joue un réle dans 'accélération du déclin cognitif et aide a identifier un sous-groupe
particuliérement a risque. Enfin, nous déterminerons si le sous-diagnostic et le sous-
traitement de I'hypertension et du diabéte sont courants chez la population ainée
atteinte de dépression et pourraient expliquer le risque accru. Les résultats devraient
contribuer a I'élaboration de stratégies de prévention visant a réduire le risque de déclin
cognitif et de démence chez les personnes agées canadiennes atteintes de dépression.
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