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Résumé du projet 
Le nombre croissant de personnes retraitées peut menacer la pérennité des régimes de retraite, 
un défi auquel plusieurs pays ont répondu en retardant l’âge de la retraite. Le Canada n’a 
toujours pas augmenté l’âge de la retraite, mais un débat politique est en cours à ce sujet. 
Cependant, tout effet positif lié à la prolongation de la participation au marché du travail doit être 
évalué en lien avec les effets indésirables. Les personnes âgées constituent un groupe très 
hétérogène, car leur parcours de vie, leur état de santé et leur état fonctionnel varient 
considérablement. Cette hétérogénéité peut être mesurée à l’aide de la fragilité, en différenciant 
les besoins en matière de services à travers le spectre de fragilité. Ce projet examinera l’impact 
de la retraite sur l’utilisation des soins de santé ainsi que le rôle de la fragilité sur cette relation 
causale à l’aide des données des deux premières vagues de l’Étude longitudinale canadienne 
sur le vieillissement. Les implications politiques de ce projet sont importantes, notamment au 
sujet de la réforme des régimes de retraite et du processus d’attribution des services destinés 
aux aînés canadiens. 
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