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Résumé du projet

Les bénévoles jouent un rble essentiel dans le soutien aux ainés. Alors que les prédicteurs du
bénévolat et du travail caritatif sont bien compris au sein de la population générale, peu de
recherches s’intéressent a des sous-populations spécifiques, telles que les groupes de
minorités visibles. De plus, les effets de la pandémie de COVID-19 sur le bénévolat n’ont pas
encore été étudiés. Cette étude vise a combler ces lacunes dans la recherche en utilisant les
données de 'ELCV pour 1) identifier les principaux prédicteurs démographiques,
sociodémographiques, environnementaux ainsi que les prédicteurs liés a I'état de santé du
travail bénévole et caritatif chez les adultes agés de 65 ans et plus, tant dans la population
générale que parmi les groupes de minorités visibles; et 2) examiner les changements survenus
aux modéles de bénévolat et de travail caritatif pendant la pandémie. Cette recherche permettra
de mieux comprendre les obstacles potentiels au travail bénévole et caritatif ainsi que les
facteurs qui le facilitent auxquels sont confrontés divers groupes d’adultes agés. Elle
contribuera également a orienter les politiques visant a augmenter les occasions de redonner a
ces groupes.
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