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Résumé du projet

Le nouveau coronavirus cause une maladie hautement contagieuse (COVID-19) qui a été
découverte vers la fin de 2019. Cette maladie a été décrite comme une « géro-pandémie »,
c’est-a-dire qu’elle s'est propagée a I'échelle mondiale, mais en ciblant davantage les
populations agées et en ayant des conséquences plus néfastes pour ces derniéres. Les ainés
sont particulierement vulnérables aux effets négatifs de la pandémie sur la santé, comme
I'isolement social et la solitude, I'anxiété et la dépression en raison des risques et des efforts
d'atténuation (par exemple, les mesures de distanciation physique/sociale, la fermeture des
espaces communautaires). Ce projet étudie les facteurs de risque et de protection, y compris la
multimorbidité, les comportements liés a la santé, le statut socio-économique et les facteurs
contextuels, qui affectent la résilience et la vulnérabilité des personnes agées canadiennes en
se concentrant sur l'isolement social et la solitude, et les cas de dépression. Cela sera accompli
en couplant toutes les données de 'ELCV disponibles & ce jour, soit les données de départ et
du 1er suivi (FU1) ainsi que les données de départ et de sortie de I'étude sur la COVID-19.
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