
 

 

Projet approuvé par l’ÉLCV 

 
 

Demandeur 
Dr Peter Hall, Université de Waterloo 
 
Adresse courriel 
pahall@uwaterloo.ca 
 
Titre du projet 
Impact affectif de la pandémie de COVID-19 chez les personnes âgées dans l’ÉLCV 
 
Résumé du projet 
Les données de plusieurs sources internationales suggèrent que la pandémie de COVID-19 a 
eu un impact substantiel sur la santé mentale des personnes de tous âges, y compris les 
personnes âgées. Il semble y avoir des différences importantes à cet égard selon le sexe et 
l’âge, de sorte que les femmes présentent des niveaux plus élevés de symptômes affectifs (c.-
à-d. l’anxiété et la dépression) que les hommes, et les personnes âgées en présentent 
davantage que les plus jeunes. Toutefois, la plupart des données existantes sont basées sur 
des échantillons provenant des États-Unis et d’Europe et relativement peu de données 
canadiennes sont disponibles, en particulier les données de nature prospective. L’objectif de 
l’étude proposée est d’examiner les niveaux absolus et les tendances temporelles de la 
symptomatologie affective chez les personnes âgées canadiennes dans l’ÉLCV, en plus 
d’examiner les différences d’âge et de sexe dans ce contexte, au fil du temps. Nous 
examinerons également le statut socioéconomique et les antécédents de troubles affectifs en 
tant que modificateurs potentiels des effets de l’âge sur les résultats affectifs. 
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