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Résumé du projet

Nous utiliserons les informations de plus de 50 000 personnes qui participent & I'Etude
longitudinale canadienne sur le vieillissement (ELCV) pour évaluer si la pratique religieuse est
associée a une réduction de I'isolement social chez les adultes d’age moyen et plus agés au
Canada. Pour examiner cette relation, nous utiliserons une méthode appelée analyse de
régression. L’ELCV mesure la pratique religieuse en demandant aux participants la fréquence a
laquelle ils ont pris part a des activités religieuses (chorales, services religieux, priéres) au
cours de la derniere année. L’isolement social est défini comme I'absence d’interactions
sociales, de relations et de participation a des activités a I'extérieur de la maison (clubs, équipes
sportives, groupes). Nous étudierons également l'influence de variables telles que I'éducation,
le groupe d’age et le sexe sur le lien entre la pratique religieuse et I'isolement social. Cette
recherche nous dira si les personnes vieillissantes qui s’impliquent dans des activités
confessionnelles pourraient étre des cibles réceptives pour des programmes visant a prévenir
ou a réduire I'isolement social.
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