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Résumé du projet

Pendant prés de six décennies, des milliers d’articles conceptuels et empiriques ont eu du mal a
définir ce qu’est le vieillissement réussi et a décrire la fagon d’y parvenir. La plupart des
recherches sur le vieillissement réussi sont menées aux Etats-Unis, au Royaume-Uni et en
Europe, mais peu de données ont été publiées dans un contexte canadien. A l'aide des
données de 'ELCV, cette recherche doctorale examinera les relations entre le statut
d'immigrant, le sexe, I'état matrimonial et le vieillissement réussi. Les résultats du projet
proposé feront progresser la compréhension actuelle du vieillissement réussi au Canada tout en
offrant des informations importantes sur I'expérience des immigrants, des femmes et des
personnes de différents états matrimoniaux. En étudiant les facteurs associés au vieillissement
réussi, nous espérons que les travailleurs sociaux praticiens, les décideurs et les chercheurs
pourront mieux comprendre les conditions et les environnements qui favorisent un vieillissement
réussi, ce qui permettra aux travailleurs sociaux de mieux soutenir les ainés et leurs familles
plus tard dans la vie.
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