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La dépression est un trouble de santé mentale fréquent qui entraîne plus d’années de 
vie perdues à cause d’une incapacité que tout autre problème de santé. La multimorbidité, 
c’est-à-dire la coexistence de deux conditions ou plus, est un fardeau mondial de santé 
associé à un risque accru de décès, d’incapacité et d’hospitalisation. Les troubles de 
santé mentale qui coexistent avec d’autres conditions physiques peuvent offrir les 
conditions idéales pour développer une incapacité. Des études récentes montrent que
les liens entre la santé physique et l’incapacité sont plus forts en présence de troubles 
de santé mentale.

Ce webinaire portera sur l’analyse des données de 50 000 participants à l’Étude 
longitudinale canadienne sur le vieillissement qui a exploré l’influence de la
coexistence de troubles de santé mentale avec d’autres maladies chroniques sur la 
présence d’incapacités. Une comparaison des taux d’incapacité et des probabilités d’en 
avoir une a été faite pour les personnes atteintes de problèmes de santé 
mentale et celles qui n’en ont pas, tout en contrôlant pour le
niveau de multimorbidité et d’autres facteurs 
sociodémographiques.

Multimorbidité associée à l’incapacité, 
y compris les troubles de santé mentale : 

analyse transversale des données 
démographiques canadiennes

Les webinaires seront diffusés à l’aide de WebEx. 
D’autres instructions seront envoyées par courriel.

www.clsa-elcv.ca/fr

Dre Kathryn Fisher, Professeur adjointe et responsable des sciences 
de la santé, École des sciences infirmières, Université McMaster

12 h à 13 h (HE) | 28 mars 2019

Inscrivez-vous en 
ligne à 

bit.ly/clsawebinars
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