
Série de webinaires 
de l’ÉLCV     

Le rôle d’aidant est devenu un rôle courant dans les familles canadiennes, car le nombre 
d’aînés ayant besoin d’aide pour leurs activités quotidiennes (p. ex. préparation des 
repas, transport) en raison de la fragilité, d’une comorbidité, d’une incapacité ne cesse 
d’augmenter. L’ÉLCV est la première étude longitudinale à recueillir des données sur 
les aidants et les bénéficiaires de soins. Elle offre une occasion unique d’examiner les 
tendances en matière de prestation de soins du point de vue tant de l’aidant que du 
bénéficiaire (p. ex. qui fournit les soins, quels types de soins sont donnés, etc.).

Cette présentation examinera les tendances en matière de prestation de soins en fonction 
des caractéristiques sociodémographiques, de l’état de santé autodéclaré et du type de 
soins donnés et reçus (p. ex. AIVQ/AVQ, maladies chroniques). En outre, des statistiques 
descriptives permettront d’explorer les liens entre la prestation de soins et les indicateurs 
de qualité de vie (p. ex., les activités sociales et la satisfaction à l’égard de la vie). 

Tous les résultats sont basés sur un sous-échantillon de 
participants à l’ÉLCV qui ont déclaré donner des soins à 
d’autres, recevoir des soins, ou donner des soins et en 
bénéficier.

Caractéristiques des aidants
 et des bénéficiaires de soins 

dans l’ÉLCV 

Les webinaires seront diffusés à l’aide de WebEx. 
D’autres instructions seront envoyées par courriel.

www.clsa-elcv.ca/fr
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