Q? Titre : Vision — caméra rétinienne
g!ﬁggﬁgﬁgrsmdyonngmg P 5eafselodne _Ia 15 JUIn 2015 NuméI’O du
tude longitudinale canadienne sur le vieillissement Date d’e.ntrée document - SOP_DCS_0027
. ) 15 juil. 2015 ’
en vigueur :
Site de collecte de données L Nombre de
Version : 3.0 . 6
(DCS) pages :
1.0 Objet
Le présent document a pour objet de définir une marche a suivre uniforme pour
I’évaluation de la vision en utilisant la caméra rétinienne 7OPCON TRC-nwaé.
2.0 Portée
Ce document doit étre utilisé par le personnel de I'ELCV lors de I'évaluation de la vision
d’'un participant a l'aide de la caméra rétinienne TOPCON TRC-n
3.0 Responsabilités
Le personnel du Site de collecte de données a la respon de suivre la procédure
décrite dans la version courante et validée du mod --1@ normalisé.
4.0 Documents connexes @
Sans objet.
5.0 Définitions
Sans objet.
6.0 Equipement
e Caméra rétinienne TOF@TRC—nwé’
7.0 Fournitures 6
Sans objet. %
8.0 Marche a suj Q
Contre-in ns

o Un décellement de la rétine ou une chirurgie des yeux au cours des 3 derniers
mois (questionnaire sur les contre-indications); ou

e Une infection aux deux yeux (questionnaire sur les contre-indications).

Le technicien sur place peut seulement donner son avis sur la qualité de I'image et ne
peut pas poser un diagnostic (« normal, marginal ou anormal »).

La salle doit étre aussi sombre que possible.

Pour des participants difficiles, éteignez le moniteur de l'ordinateur dans la salle.
Différentes astuces peuvent faciliter I'évaluation de la vision, parmi lesquelles le fait de
demander au participant de battre rapidement des paupiéres avant le début du test, de
diminuer le niveau d'éclairage de la salle de test (habituellement configuré a 3), de
laisser la salle dans le noir pendant 5 minutes avant de commencer le test.

L'utilisation du genre masculin a été adoptée afin de faciliter la lecture et n’a aucune intention discriminatoire.
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Demandez aux participants qui ont les paupieres tombantes de hausser les sourcils
durant le test.

***Assurez-vous que le participant enléve ses lunettes ou ses verres de
contact pour ce test (dans une solution stérile) — Onyx vous indiquera si le
participant porte des verres de contact ou des lunettes.***

Les images rétiniennes seront prises en deux étapes différentes, en
commengcant par I'ceil droit. Entre les deux images, vous ferez le module sur
I'état général de santé du questionnaire.

Mesure de I'ceil droit

Etape 1: Dans Onyx, a I'onglet Entrevue, cherchez la mesure « Caméra rétinienne —
il droit » dans la liste d'étapes. Cliquez ensuite sur Démarrer dans cette
rangée.

Etape 2 : La fenétre « Caméra rétinienne : Démarrer » app x

Etape 3: Scannez le code a barres représentant le nu I'entrevue, puis
cliquez sur Continuer.

Etape 4 :  Pour démarrer le logiciel de camé e@ cliquez sur le bouton
Démarrer dans Onyx.

Etape 5: Lorsque la fenétre de conne du logiciel /IMAGEnet R4 apparait,
choisissez OK.

Etape 6 : Dans le logiciel /MAGEN. , saisissez le numéro du participant dans le
champ de code d@fication et cliquez sur Open.

Etape 7: Le nom du @ant apparaitra. Sur le c6té a I'extréme droite de la
5|

fen iciel, cliquez sur I'icbne NM8.

Etape 8 : irez le capuchon de l'objectif et déverrouillez la table en tournant le
bowuton gris a la gauche du levier de controle.

SOP_DCS_0027 V3.0 Page 2 de 7




Etape 9 :

Bouton du frein
de la base

Demandez au participant d’appuyer son menton sur la mentonniere.
Ajustez la hauteur du menton en le déplacant vers %;[ ou le bas avec le
contrble de la mentonniére jusqu'a ce que la ligfie peintillée (marque de
canthus) sur la mentonniére s'aligne avec les y(b participant.
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Canthus marker

Etape 10 : Demandez au participant de fixer la lumiére verte. Informez le

participant que rien n'entrera en contact avec ses yeux et qu’il verra un
flash pendant la prise d'image.

Pour effectuer des mouvements fins de la base, vers l'avant et l'arriére, a
droite et a gauche, inclinez le levier de contrble. Avant d'effectuer cette
opération, déverrouillez la base en tournant le bouton du frein de la base
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vers la gauche.

Operating the control lever
(in all directions)

Pour déplacer le tronc de I'appareil vers le haut ou le bas, tournez le levier
de contrble a droite pour le déplacer vers le haut et gauche pour le
déplacer vers le bas. N g

Operating the control lever
(in a vertical direction)

Vertical position mark

Etape 11 : Pour posifio fa table, tenez le levier de contrdle et tirez I'appareil vers
opérateur. Au moment ou la cible interne scintille, demandez

l'argié
g nt de regarder la lumiére verte. Observez I'image antérieure sur
an LCD. Déplacez le tronc de I'appareil en utilisant le levier de contrdle

Etape 12 : Sur I'écran LCD, approchez I'échelle () prés de la pupille du participant et
assurez-vous que la pupille est plus grande que I'échelle ( ). Si le
participant a des petites pupilles, tamisez les lumiéres dans la salle.
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Etape 13 :

Suggestion : demandez au participant de couvrir l'autre ceil en utilisant le
capuchon d’objectif, sans fermer I'ceil.
The following pictures are provided as a reference.

) Q) (@)

Well dilated. Narrowly dilated for Pupil diameter is too small:
photography. darken the room and further
dilate the pupil.
If the pupil diameter is still
smaller than the ( ) scale, use
the small pupil mode (P.51).

Une fois que la pupille est centrée dans I'objectif de la caméra, approchez
lentement I'appareil vers le participant; I'image de la rétine apparaitra sur le
moniteur. Demandez au participant de regardegda lumiére verte.
Approchez davantage I'appareil vers le participant; @etx points lumineux
deviendront visibles.

Alignment bright spots

Split lines

— Vous devez utiliser lgslevierde contrdle pour faire en sorte que les
points de lumiere seichevauchent et déplacer la table pour aligner le
point lumineux,ayec I'objectif de I'appareil. Tournez Iégerement le levier
de contrble pau¢taire des ajustements mineurs.

— La camésa Tera la mise au point et se déclenchera automatiquement. Si
le partigipant cligne des yeux plus que d'habitude, ou si I'appareil n'a
pds fait & mise au point et ne se déclenche pas automatiquement,
utilisez le bouton sur le levier de contrdle pour prendre la photo.

—8Si le participant refuse de faire évaluer ses deux yeux, reportez-vous a
I'Etape 15 et sauvegardez I'image saisie.

Image idéale : Pas de bordures blanches, image claire et définie, sans

flous.

— Les participants au teint clair, ainsi que les participants jeunes,
produiront des images plus claires et plus rouges.

— Les participants au teint foncé produiront des images plus foncées, ce
qui est également le cas pour les participants plus agés.

— Les points noirs indiquent la présence de poussiére a l'intérieur de la
machine. Les points blancs indiquent la présence de poussiére a
I'extérieur de la machine.
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Etape 14 : Une fois que vous avez fini de saisir I'image, cliquez sur licone (disque)
Save Images dans le coin supérieur gauche de la fenétre du logiciel.

Etape 15 : Sile logiciel ne se ferme pas automatiquement, cliquez sur le X dans le coin
supérieur droit.

Etape 16 : Dans Onyx, cliquez sur Actualiser pour visualiser les images
sauvegardées. Si vous n'avez pas pu prendre la mesure, cliquez sur Passer
les mesures restantes et indiquez la raison dans le champ de
commentaires (par exemple, flash trop inconfortable).

Etape 17 : Cliquez sur Suivant. L'écran de conclusion apparaitra pour signifier que
vous avez complété la mesure.

Etape 18 : Cliquez sur Terminer. La fenétre « Caméra rétinienne » apparaitra.

Etape 19 : Indiquez dans le champ réservé aux commentaires e raison qui aurait
pu affecter ou influencer la prise de mesure. Assurez-vous que les
commentaires ne contiennent aucune informatio onnelle qui pourrait
permettre d’identifier le participant.

Etape 20 : Cliquez sur Continuer pour reveni é@ e statut.

Vous ferez alors le module sur I'Etat géné santé du questionnaire.

Mesure de I'eeil gauche

Etape 1: Dans Onyx, a l'onglet E , cherchez la mesure « Caméra rétinienne —
il gauche » dans la 'étapes. Cliquez ensuite sur Démarrer dans
cette rangée. @

Etape 2 : Répétez les é@ a 20 pour I'ceil gauche.

Sans objet.

9.0 Documentatio%@aires

10.0 Références
o http:// vision.med.utah.edu/book/part-viii-gabac-receptors/visual-acuity/

Historique des révisions — entrevue initiale

Numéro de la | Date de la Auteur de la révision Approbation du contenu
nouvelle réevision

version

3.0 15 juin 2015 Lorraine Moss Mark Oremus

Résumé des modifications

Ajout d’'une note : « Les images rétiniennes seront prises en deux étapes
différentes, en commencant par I’ceil droit. Entre les deux images, vous ferez le
module sur I'état général de santé du questionnaire. »

La numérotation des étapes du MON a été ajustée en fonction des changements.

Numéro de la | Date de la Auteur de la révision Approbation du contenu

nouvelle révision
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version

2.0 14 janvier 2013 | Lorraine Moss Mark Oremus

Résumé des modifications

Retrait du titre « Caméra rétinienne » sous la Section 6.0

Retrait de « NOTE: » au début du premier paragraphe de la Section 6.0.

Ajout de « La salle doit étre aussi sombre que possible.
Pour des participants difficiles, éteignez le moniteur de I'ordinateur dans la salle.
Différentes astuces peuvent faciliter I'évaluation de la vision, parmi lesquelles le fait de
demander au participant de battre rapidement des paupiéres avant le début du test, de
diminuer le niveau d’éclairage de la salle de test (habituellement configuré a 3), de
laisser la salle dans le noir pendant 5 minutes avant de commencer le test.

Ajout de « Demandez aux participants qui ont les paupiéres tombantes de hausser les
sourcils durant le test. » sous le premier paragraphe de la Section 6.0.

Ajour de « ONYX vous indiquera si le participant porte des verres de contact. » au
paragraphe qui se trouve immédiatement sous I'Etape 1.

Réécriture de I'Etape 12, qui se lit maintenant comme suit : « Sur I'écrageLCD, approchez
I'échelle () prés de la pupille du participant et assurez-vous que la pu '&plus grande
que I'échelle (). Si le participant a des petites pupilles, tamisez les iekes dans la salle.
Suggestion : demandez au participant de couvrir I'autre ceil en utili@ capuchon
d’'objectif, sans fermer I'ceil. »

Ajout, sous I'Etape 13, de « Image idéale : Pas de bor hes, image claire et
définie, sans flous.
— Les participants au teint clair, ainsi que les partici unes, produiront des images

plus claires et plus rouges.

— Les participants au teint foncé produiront images plus foncées, ce qui est également
le cas pour les participants plus agés. d@

— Les points noirs indiquent la présence poussiére a l'intérieur de la machine. Les
points blancs indiquent la présence de siere a I'extérieur de la machine.

Réécriture de I'Etape 15, qui se lit m ant comme suit : « Une fois que vous avez fini de
saisir les images, cliquez sur I'icon Save Images dans le coin supérieur gauche de
la fenétre du logiciel. »
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